... Nunca hubiera pensado que los
nifios superdotados pudieran
manifestar inadaptacion al medio
escolar hasta el punto de culminar
en inadaptacion social, fracaso
escolar e incluso enfermedad

mental.

.. la madurez mental y su

rapidez para el aprendizaje;

tendrian que ser estos dos
pardmetros los pilares de su

atencion educativa.
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EDITORIAL s :

Un numero mas, "La Estacion” acude a la cita veraniega con sus lectores. De
este ntimero podemos destacar las siguientes novedades:

Cambio de domicilio de AEST. La imagen que hemos elegido para nuestra
portada corresponde al edificio (al fondo) en el que AEST ha instalado su nueva
sede social. El local que ocupamos en la actualidad, mas amplio y con mejores
condiciones que el anterior; contribuird, por un lado, a hacer mas llevadero el

. trabajo de las personas que atienden la sede y por otro a dar una mejor atencion

a todos aquellos que se acercan a nosotros en busca de ayuda o informacion.
Atris quedan las largas ¢ incomodas jornadas (de frio v de calor) pasadas en el
diminuto local de la calle Almansa. A partir de ahora estaremos a vuestra dis-
posicion en el Edificio Espafia, C/ Gran Via , 86, grupo 3, planta 18, oficina 3.

Confederacion Espaiiola de Asociaciones de Superdotacion (CEAS). Se
podria decir que esta Entidad, prdacticamente es hija de nuestra Asociacion.
Desde AEST se ha promovido, impulsado y se han hecho los mayores esfuerzos
para su puesta en marcha y ademds es en el domicilio de AEST donde esta situa-
da la primera sede social de la Confederacion.

El hecho de haber conseguido unir en un frente comun a la practica totali-
dad de las asociaciones existentes en nuestro pais, sin duda, marca un hito en el
mundo de la superdotacion y supondrd un importante paso en la union de esfuer-
zos por parte de todas las asociaciones que junto con la nuestra, luchan por con-
seguir que las necesidades intelectuales, sociales y emocionales de estos chicos
v chicas sean atendidas adecuadamente.

En paginas interiores encontraréis mas informacion sobre este asunto.

Albergue de Verano. Otra actuacion destacada que esperamos se ira conso-
lidando en aiios sucesivos, es la organizacion por parte de nuestra Asociacion
de un albergue de verano. En principio, esta actividad respondia al compromiso
adguirido el verano pasado, cuando varios hijos de socios de AEST, tuvieron la
ocasion de participar en un campamento organizado por AVAST en Alcoy. Si
tenemos en cuenta que la mayoria de los nifos de ambas asociaciones que asis-
tieron el afio pasado, repiten este aio, es de suponer que la experiencia debié
resultarles gratificante.

Este aiio, hemos querido ampliar el circulo extendiendo la invitacion a mas
asociaciones: AAPS de Aragon, APADAC de Asturias y ASGENTA de Madrid,
ademds de la ya citada AVAST de Valencia. Estamos seguros de que quienes par-
ticipen no se arrepentiran ya que aparte de disfrutar de una intensa semana en
contacto con la naturaleza realizando las mas diversas actividades, tendrdn la
ocasion de hacer nuevos amigos de diferentes puntos de nuestra geografia.

Como se puede ver, cada vez son mds las actividades que realizamos en union
con otras asociaciones. Podriamos decir que la clave de todo ello esta en sumar:
esfuerzos, ilusiones, participacion, rigor y seriedad. Esto es asi por el
convencimiento que tenemos de que los auténticos avances, solo se consiguen
si caminamos todos en una misma direccion.

www.aseciacion-aest.org
aest@navegalia.com
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HABLAN LOS PADRES

‘Un rayo de esperanza-

Siempre tuve la idea de que los super-
dotados, o altamente inteligentes, son
unos niios facilmente distinguibles, ya
que les atribuia a todos las mismas
caracteristicas: _fisicamente débiles,
dedicados y tenaces para las tareas esco-
lares, excelentes en todas las asignatu-
ras, solitarios, con gafas vy adorados por
los profesores. Nunca hubiera pensado
que pudieran, en alguna ocasion, mani-
festar tal inadaptacion al medio escolar,
que les levara a sufrir, sistematicamente,
el rechazo de sus educadores, convirtién-
dose, por las constantes quejas de éstos,
en un serio problema para sus familias.
Con la posibilidad de que todo ello cul-
minase, de no ser remediado a tiempo, en
un fracaso escolar estrepitoso, inadapta-
cion social e incluso, en algunos casos,
enfermedad mental. Mucho menos hubie-
ra pensado gque me tocaria vivir @ mi, tan
de cerca, esta experiencia.

Mi hijo tiene quince arnios y un cocien-
te intelectual por enci-
ma de la media. Duran-
te toda su vida escolar
he tenido que soportar
la frustracion de ver
como, un chico califica-
do por todos de "muy
inteligente", se ha ido
convirtiendo, a lo largo
de los cursos, en un
"alumno de pasillo”. El
podria  dibujar  de
memoria todos los pasi-
los de los colegios por
los que ha pasado, va
que cuando un nifio se aburre en clase,
de repetir una y otra vez lo que ya com-
prendio desde el primer momento v se
dedica a molestar a sus comparneros, lo
mds socorrido es mandarle al pasillo.

Ninguno de los psicologos de estos
colegios se ha ocupado, realmente, de
investigar qué problema tenia mi hijo, y

cuando yo iba a sus despachos buscando
avuda profesional, lo tnico que encon-
traba eran tibios consejos, mas encami-
nados a calmar mi logica ansiedad, que a
Hegar hasta el fondo del problema. Lo
mads concreto que se me llego a decir de
él es que era un vago... | y tan a gusto!
Pues disculpen que no esté de acuerdo,
pero mi hijo no es un vago. Un niiio que
pasa tardes enteras levendo mientras los
chicos de su edad juegan en la calle al
balén, no es un vago; v que remueve cielo
v tierra para conseguir cartén, corcho,
alambre... los materiales que necesita
para construir una magqueta, o ese proto-
tipo de aparato loco de su propia inven-
cion, v que cuando los consigue se encie-
rra en su habitacion, v se olvida de comer
v de dormir; no parece que encaje mucho
en esa definicion. Yo dirfa que mads que
ser un vago, sufiia una terrible desmoti-
vacion por el estudio (que no por el
aprendizaje), y ast han transcurrido estos
ultimos nueve anos...

FooJewity Novitn frevista MUBICE]

En la secundaria todos estos proble-
mas cobran una dimension mucho
mayvor, ya que a un muchacho de catorce
o quince afios no se le puede convencer,
Sfdcilmente, de que tiene que pasar seis
horas al dia haciendo algo que ni le inte-
resa, ni le importa, y mucho menos
mediante el método del castigo y la

[fesionalmente, conforme a su gran capa-

fin hay en nuestro pafs, y no paréis hasta

expulsion temporal que, para ellos, es la
ocasién perfecta de escapar de éste
medio hostil. =

Y llegados a este punto, si hay algo
que mi hijo tiene claro es que, en cuanto
cumpla los dieciséis, quiere dejar los
estudios y ponerse a trabajar. Y jni tan
mal!, si no fuera por el innecesario sufri-
miento de estos ultimos nueve anos, que
ademds hubieran sido preciosos para
avudarle a desarrollar su gran potencial.

Hace poco més de un aiio tuve la for-
tuna de conocer a las unicas personas
que, por primera vez, se han involucrado, -
realmente, con nosotros. Son los miem-
bros de una asociacion para superdota-
dos y con talento, padres en mi misma
situacion, y personal docente que trabaja
a diario por que en nuestro pais, esios
niftos tengan el tipo de educacion, v la
atencion, que necesitan. Igual que cual-
quier otro alumno con necesidades edu-
cativas especiales. Gracias a ellos, mi
hijo ha tenido, por fin, un diagnostico
real, y la avuda profesional que requiere.
Y aungue los aios pasados no los podra
recuperar; estoy absolutamente segura de
que conseguird realizarse humana y pro-

cidad.

Puede que alguno de vosotros os vedis
reflejados en esto que os cuento, tanto Si
es asi como si no, os animo a que profun-
dicéis en el tema de la superdotacion, ya
que no es tan lejano ni tan ajeno. Si es el
caso de alguno de vuestros hijos, o s0s-
pechdis que pudiera serlo, de verdad,
poneos en contacto con alguna de las
estupendas asociaciones que para  este

conseguir lo que ellos, realmente, necesi-

tan, porque puede marcar una gran dife-
rencia en sus vidas y en las vuestras.

Una madre.
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HABLAN LOS PADRES

Cuando a mi hija le indiqué que tenia
que llegar a casa a las diez de la noche,
no me puso, como siempre, objecion
alguna, pero si me hizo la siguiente
observacion. "Llegar a casa a esa hora
es mas peligroso que hacerlo a las 12.
Es la hora en la que se recogen
los de doce afios y aun

no han salido
los de a partir de ue
dieciséis, por lo LQ«
tanto  las calles

estan vacias".

Quise comprobarlo por mi misma,
siempre lo hago antes de tomar partida
por algo, de modo que le pedi que me
acompanara. Fue desolador. Salvo ham-
burgueserias, cines, cafés para mayores
v restaurantes que empezaban a abrir sus
puertas , todos los bares propios de los
chicos estaban aun cerrados, las calles
vacias, nada me parecia atractivo para
una chica de diecisiete afios. De modo
que nos volvimos a casa con la promesa
por mi parte de hacer lo mismo mds
tarde.

Sobre las veintitrés cuarenta y cinco
volvimos a salir. Quedé sorprendida (lle-
vaba afios sin salir a esas horas) Recuer-
do que incluso hice el comentario ;Qué
pasa? Habia tal concentracion de perso-
nas en pleno centro de la ciudad que
pensé solo se podia deber a una manifes-
tacion. "Pero mamd, esto es lo que mis
amigos me cuentan ocurre todos los fines
de semana" -me respondié mi hija-
Entramos en uno de los bares y compar-
timos durante un buen rato conversa-
cién con otros jovenes de la misma
edad que mi hija conocidos de ella y
a mi pregunta de que iban a hacer mas
tarde, contestaron que solo tenian para
ese refresco de modo que seguirian char-
lando en la calle. Fue entonces cuando
comprendi lo que pasaba, sencillamente,
los chicos no tienen donde refugiarse y
por otro lado estin ansiosos de encon-
trar su propio espacio y divertimento,
pero ;donde ir? ;donde reunirse? ;Qué
opciones tienen para cambiar la calle?
ZJEn que lugar pueden conversar de sus
cosas, de sus inquietudes, de sus miedos,

de sus ilusiones? Los padres tenemos
nuestro mundo y por mucho

que le queramos
hacer parti-
cipe s hq

0
"‘Str de ¢l a

nuestros  hijos,

éstos lo rechazan como en

todas las generaciones fue recha-

zado, y no por ello éramos ni son malos

hijos ahora, ne todos salen para beber,
escandalizar o causar destrozos.

Los fines de semana se convierten en
un infierno para muchos, para los que no
cuentan con medios economicos les es
imposible tener acceso a lugares como-
dos, discretos
vy agradables.
No todos estan
dotados para
practicar
deporte y ain

asi  también
cuesta dinero
pero, para

colmo, todo se
cierra los fines
de semana, al
menos en capi-
tales peque-
fias, asi que a
partir del
mediodia del
viernes hasta
el lunes
siguiente, solo
queda casa o
calle.

Los centros
escolares solo
se abren
fuera de las horas lectivas para activida-
des extraescolares, de modo gque estos
estdan inservibles de viernes a lunes. Las
iglesias permanecen la mayoria del tiem-
po cerradas (en Portugal por ejemplo,
Jjamds se cierran salvo por las noches) y
por otro lado hay que pertenecer a una
determinada congregacion para el acce-
so lidico a ellas. Los ayuntamientos
ofertan actos culturales a los que tam-

«po
j08 al

wﬂw bién se les pone
te.l il precio, las disco-
S = (ecas solo se abren

de noche, ... es decir todo estd
disefiado para que la noche sea
usada, no por ellos sino por todos. El dia
es para trabajar, estudiar y salvo excep-
ciones, pocos pueden disfrutar del ocio,
salvo que se sea mayor, jqué pueden
hacer nuestros hijos, pregunto, para
compartir sus vidas con los de su misma

edad?

Soy madre y sufro porque pese a
mi dedicacion, como hacen todos los
padres, no puedo, me es literalmente
imposible, suplir esa necesidad vital de
la adolescencia y el mundo que conlleva
esta etapa. Serfa magnifico compartir en
la distancia el divertimento de nuestros
hijos, sus ganas de reir, sofiar, bailar y
relajarse sin tener el corazon oprimido
por no saber donde estan, que hacen o
con quienes van (Estos centros america-
nos que se ven en las peliculas en la que
los chicos organizan bailes, concursos,
pruebas deportivas, talleres, musica, tea-
tro, ceramica, pintura, bibliotecas, me
parecen un suefio, aungue solo sea cosa
de pelicula claro)

Como madre que soy bien sé que nada
hay mds atractivo para los chicos que
presentarle delante una prohibicion sin
argumentos, sin opciones porque al ser
gracias a Dios inteligentes, la simple
prohibicion no les basta para obedecer,
cambiar o modificar sus comportamien-
tos.

Nuestras autoridades, pienso, antes de
prohibir deberian presentar al pais ente-
ro soluciones que satisfagan a todos,
padres e hijos de esa _forma evitarian que
se dieran las situaciones que estamos
viviendo, terribles para una generacion
que se merece algo mds que olvido y
desidia y una sociedad en la que siempre
se les presenta como culpables, pero jde
qué,? ;de ser jovenes y tener ganas de
vivir aparte de ser responsables?

M* Dolores Romero
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NUESTROS JOVENES SE EXPRESAN

“De lo- acontecido a
Don Quijote en sw afdn
por rescatar & sw amada
Dulcinea del Toboso “

valevoso- caballero de la arduew
batalla controv loy sanguinarioy
gigantey, encaminose Do Quijote ar
la grow cindad de Gronatula de
Calatraves parcs aprovisionarse y
daw de comer a sw escualido coveel y
al de sw amigo-y escudero:

Voawiasy semanasy Uevaban ya de
camino el caballero, sw escudero, y
lag doypobres bestias que: ley sobortin-
ban, cruzando rioy y montanas,
hasta que; por fin, cuando estaban
a pocay jornadesy para Uegar,

tomar como- impertinenciar Jpodii-
v cual ey el motivo que les aventura
por estoy parajes?

A lo- que Donw Quijote contests sirv
may -Divijome a la grande y noble
cindad de Grandtulo de Colatravo.

- A Gramatular de Calatraves seviov?
- Law misma-, contests- Dov Quijote: -
Pues me parece que no-hablamoy del
migme- lugar, lo aldea de la que
vengo no merece el calificativo- de

noble; ni-de grande precisaumente.

- iInsisto; la infrovalorais, ey wnos

growv cindad! -, repuso- Do Quijote

con terquedad: - Bueno... s asuv lo-

comercios, apenasy unw docena de

casos, pocayy malay miyeres.. je je...
bueno..., hay wno, creo gue

se Uama... jah il Dulci-

Do Quijote trastornado al: oir el
nombre de sw amada entendid; que
éstoy, estabov prisionera y exclamo a
grandesy voces: -iNo importa, yo,
como- que me Uamo- Dovv Quijote ques
he de rescatorla de lay sucias
gowray de ese rufidnd; y dirigiéndo-
se haciew sw escudero; le dijo conw
impetw:

-Querido amigo mio; mucho me
temo que una duwra batalla noy
espera

- Dwre batalla., ? Pero senor, voy
bien sabeisy que
sequivoy en
vwestras

tw y yo sitiaremoy lo ciudad, y lo
haremoy loy doy aungue tenga que
atowte con férreas cadenay o mi
raudeo, y espero- ques lo- suficiente~
mente resistente covcel: A lo- que
Sancho acobardado refunfuno: -
Bueno,; ew viendolo asin...

Dicho y hecho, nuestro héroe,

rebosante de grandego y esplendor,
y acompasiado por sw fiel pero
inseguro escudero; se enconming,
rapido como wn rayo, a la ciudad
de Grandtula. Por el coumino mds de
unov vey nuestro- caballero se evvgour-
vive, confundiéndolo cor un ejerci-
to-destinado aparorle loy pies; pero;
claro estii, el siempre ley vencra.

Por fin, low calurosa manana como-
ascuay encendiday del diaw 6 de
Jjulio; el caballeroy sw escudero Ue-
garon a lay proximidades de Gra-
natula de- Calatrave

-Amigo Sancho te pido- que te ade-
lantes, que explovey el terreno y
descubray lay defensay de la ciw-
dad peras poder atacarla ew s
may débil punto-

-Pero- mi seioy... jy voy...? -Yo per-
manecere aqui hastov tw regreso,
camuflado, fundiendome conw el
entorno, regando miy oracioney
para que el todopoderoso permita
que por firv pueda rewnirme: cov mi
amado Dulcinea.

“Bueno...- dice Sancho mientras se
alejor -y se sabe, “cada loco- conw
s tema”,

Poco- después, volviendo Sancho,
pensabai -grande va o ser la
desilusion. que s Uevowdr mi
seror, puesy el campesino tenia
razon, no- s, no- ey que no- tenga
defensos, sino que apenasy tiene
wna docena de casas Pero una
veg que se lo dijo @ Dov Quijote;
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-iNo- mi querido amigoy, lo- que has
m@mmmmmm.

tapia que protegio una
Pequeia huertn.

Tray hovas de pelew ya
carnsado y persando que

explicacion para borras
de lo cava de Sancho |
uqueuwsoﬂruwbuﬂomx,y
W poco-asustada, y dijo:

= Sc‘/acam-piemmrqwm
amo-y sefor esti loco, te diré algo;
vauﬂ}hzbmuwporquauM
pevduraban loy efectoy de- la malde.
aiciwdeb»mgo-?éngdmymloym
ahora porque loy he derrotndo a
todoy:

Hmndopmadola/rwc}wy Ll poy-
terior marana, se disbusieron a
hﬁgarebamqu@wlwcwdad,meb
Mﬂwruo;yporndpm&:-ﬁct’wéo-ejér-

cito: Dmngowveémtmpmmm Enlravonw puey en la ciudad; poy

Y enemigas a diestr o ¥ Hniestro
mdeandoaquebpbwblemmea
Mfemo—co»wuwmuﬁommbmn
que de armas, covazasy y demes
maquinas de guerra y s afanabo

imaginarias
m&ouegamwlwmmb:mmgm-
Protegida seguin, él
enemigas.

narios nuwralla,
creia por tropas

donde se suele entray, es decir, por
la puerta; Don Quijote y Sancho
Panga, queasi-erael nombre del fiel

> Y mas el primero que el
segundo; cow airey de grandeza.
Bu&mdwmlargomwloquef
wutpomkzxmmt%yqvwfmerw
otrwoomque/lwmdebalcald@_
Preguntavon a log lugarenos, loy
maleueaem'aimbmybudabmd&

vabo una escena que le: desconces -
mbwpwquamerwmmwpmé&
Sw%cénzrico-umigoy compariero-de
vidjes arremetia; dando estremece.-
dores alaridos; con wuiltiples esto-
W@qummrem

nuestro  cabualleso andante,

EL sirviente con potente voz comen.

hamquaporﬁwlwanmw

mounmdwpmmmmqwm
i

Decepcionado; marchs
por el camino-que salia
le: comentuba o 5

que nuevas aventuras noy han de
aconlecer esv mi
a
nuestra mascha.

Dovv Quijote; alowrmado exclams: -
1Que ven miy 0jos!, esto ey sin duda
o%demﬂwmymdebw
vado Pingon, Pevo provnto lo- desen~
28018 acaso- voy la- Uamada Dulcinea
del Toboso?,

La-boca de lajoven se abris, pero-loy
sonidoy que salion de ella eran
palabras s

Dow Quijote
del puebloy
! - Me temo-

empeno por salvar

loydébuegymwlwdam

MQMLMAM

LAESTAClUN/ 7




El valor de la amistad, el valor de expresarnos con sinceridad
desde el corazén, con valentia, poder mostrarnos como Somos,
sin prejuicios, y agradecer a quienes estan ahi
en los momentos dificiles su apoyo, es algo
jverdaderamente importante!

He aqui una he muestra de sensibilidad de una amiga
no de nuestros soclos.

. ";,_‘)E MI PARA TI

erdo cuiado escribia per placer..jH o tiempo'..: Entonces

i ¢ lasescurmidiza tinta, y
os entre fn par de pastas
e desahog 3

por el “corazén”.
y la vanalidad no exis
y los sentimientos verdaderos.
cualg

'l
GRACIAS, sobreg e uL&rquj para escribir....
Hoy me desahogo mediante la e pues éxiste un destinatario, un

destinatario con el nomb “un gran corazon™ el tuyo,
QUERIDA CONFIDENTE, AMIGA MIA...

Un mundo que Somos capaces de crearnos thy yo
er d go por la tarde...

Domingo, 3 de marzo 2002

I | c - ¥
| (Colaborando para LAESTACION)
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De la mano de Denis
Guedj en esta "Novela

DENIS GUEDJ

TITULO: “El teorema del loro”

Autor: Denis Guedj
Editorial : Anagrama (col. Panorama de Narrativas)

537 paginas, 22x14 cm.

verlo organizan una serie
de sesiones en las que repa-

para aprender matema-
ticas" recorremos dos
historias apasionantes.

Un loro; Ruche, un
anciano filésofo y libre-
ro; Max, un muchacho
de doce afios; sus dos
hermanos mellizos y la
madre de ellos, prota-
gonizan una interesante
historia  detectivesca
trufada con la vida de
los mas ilustres prota-
gonistas de la Historia
de las Matematicas.

Un loro es rescatado por Max de las manos de
unos traficantes de animales exoticos y
Ruche recibe, de un antiguo amigo matemati-
co, una extraordinaria biblioteca de las mas
importantes obras matematicas. A traves de
las pistas que recibe de su amigo y con la
ayuda de la biblioteca, Ruche y el resto del
clan han de descubrir un enigma. Para resol-

El teorema del loro
Novela para aprender matematicas

san los aportes mas signifi-
cativos de las matematicas
de todos los tiempos y cul-
turas.

Con el pretexto de esta his-
toria, que te atrapa desde el
principio, descubrimos la
no menos apasionante His-
toria de las Matematicas y
la de los hombres y muje-
res que la han hecho posi-
ble.

il
ANAGRAMA

Panorama de namativas

El autor, Denis Guedj, es

it matematico, profesor de
Historia de las Ciencias, novelista, autor tea-
tral y cineasta. Al igual que hizo Gaader con
su obra "El Mundo de Sofia" en una materia
tan, en principio, arida para los jovenes como
es la Historia de la Filosofia, Guedj consigue
acercarnos y hacernos amena la Historia de
las Matematicas.

Félix Escudero Molina
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Tengo ante mi un articulo de
D. Jaime Campmany aparecido el pasado
dia 16 de febrero, sdbado titulado jAy,
‘estos hijos! en el partado “Opinién™ del
periddico ABC, y al que no tengo, en
principio, mas remedio que dar la razon.

Es cierto, los padres deberiamos pro-
nunciamos sobre todos los controverti-
dos problemas que actualmente aquejan a
nuestra juventud y en consecuencia a
- nuestros hijos,

! Cuando se habla de cambios para
~ mejorar la educacién de ellos, la posibili-
~ dad de introducir nuevas normas, regla-
- mentos y directrices para que alcancen
‘mayor conocimiento, yo, como madre,
o tengo mas remedio que aplaudir tan
 meritoria meta, ;Coémo no querer lo
‘mejor para los mios? ;Como no desear
que nuestros hijos estén mejor y mas for-
mados para el futuro?

Pero lo que si me preocupa es que se
de estos cambios sin que se me
an otros que a mi entender también
necesarios. Nuestro profesorado
~¢Que pasa con €1?, porque a lo largo de
N1 experiencia de casi treinta afios (tengo
una hija de esa edad y otra de 17) he

aracion y calidad de los que se han
1pado de su educacion basica. Pocos, a
pocos, por desgracia, he podido

darles el calificativo de “profesores”,
independientemente de su condicion de
seres humanos, para equivocarse y para
rectificar, no he visto en ellos esa valen-
tia que antes derrochaban los profesores
antiguos que, por encima de toda regla
impuesta por los determinados organis-
mos se encontraba su verdadera pasion
que era la de enseiiar.

Antes, y yo lo he vivido, su dedica-
cion era tal que se nos llamaba fuera de
hora de clase para completar bien una
leccion que se nos habia puesto dificil de
comprender o se nos resitia por cualquier
otra causa. Ahora, en el sistema actual, si
lo entienden, bien, si no, hay que buscar-
se la vida fuera del centro, con clases par-
ticulares, o asistir al mismo pagando eso
si, las clases “complementarias” o de
“apoyo”. Hoy nadie tiene tiempo para
nadie, se cumple el horario y en paz, no
les preocupa otra cosa. Eso sin olvidar el
descarte de “los padres tienen la culpa
porque no les ayudan ni tienen colabora-
cion de ellos”.

Es posible que en algunos casos asi
sea, los menos, porque la diversidad
de las familias tendremos que acep-
tarla como cierta y se dardn casos en
los que los padres no estén prepara-
dos para dar el apoyo que se les
pide, en unos casos y en otros por ejem-
plo, no tendran los medios necesarios, y

-

.

también por que no decirlo estin tan ocu-
pados para poder llevar el dinero que se
necesita hoy en las casas que sus tra-
bajos no le permiten estar con ellos lo
que quisicran |Ya sufren bastante por.
ello!.

Por todo lo expuesto, lo cierto es que
todo profesor que se precie deberia ser
mas que suficiente para dar los conoci-
mientos a nuestros hijos en las largas jor-
nadas que con ¢llos pasan. Y si ello no es
suficiente, tendrin que modificar, ade-
cuar, instaurar, inventar o estudiar méto-
dos adecuados para que la ensefianza
alcance su méaxima potencia v sea sufi-
ciente con las horas lectivas, asi como
poner los medios necesarios al alcance,
tanto de profesores como de alumnos,
para que su docencia sea rica, tanto en
contenido como en resultados, que favo-
rezca la preparacion de nuestros hijos. La
formacion académica corresponde a los
profesores, a ellos se les confia y con ello
deberian cumplir, con ese compromiso
casi sagrado de la formacién a la que se
deben por entero.

Que sean un ejemplo a seguir y una
referencia en sus vidas a la que siempre
retornen. No s6lo a los padres nos corres-
ponde inculcar a nuestros hijos el
esfuerzo, la disciplina y el cumplimien-
to de sus obligaciones, a ellos, a los pro-
fesores, les incumbre y mucho sembrar
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OPINION

en sus alumnos la pasion por el estudio,
la emocion del conocimiento y la satisfa-
cion de alcanzar las metas a las que tie-
nen que llegar y sobretodo el deseo fer-
viente de ser recordados por todos con
carifio y reconocimiento.

En cuanto al ocio de nuestros hijos ;Que
decirles?. Los fines de semana todo esta
cerrado de forma que los chicos o no
salen o tienen que verse forzados a desa-
rrollar sus actividades en plena calle
careciendo de dinero y de refugio, haga
buen o mal tiempo, les guste o no, si
quieren comunicarse entre ellos se ven
abocados a situaciones que nada les gus-
tan. No les queda otra, o van al cine y
vuelta a casa o se van de “botellén™ ya
que no tienen edad ni dinero para ir a otro
sitio. Pero... ;Que hacer? Si piensan en el
teatro, los precios no son asequibles, lo
mismo ocurre con los conciertos y con
todo lo que pueda representar cultura.
(Que han pensado para ellos nuestras
autoridades? Algo tenemos claro estas y
nosotros los padres, el “botellon” no
puede ser la salida.

No hay centros en los se puedan
reunir para bailar, jugar o comunicarse,
no hay actividades que puedan hacer sin
que se tengan que reservar plazas, la
mayoria de ellas limitadas en mimero y
duracion. Una cadena de desatinos que
les lleva a renunciar a iniciar ninguna otra
actividad.

Ante tanto aburrimiento, se buscan o
se encuentran con formas de distracion
en las que posiblemente nunca pensaron,
pero que estaban ahi, en muchos casos,
desde que eran pequenos. Porque el
“botellon™, Sr Campmany existe desde
hace més de veinte afos por lo menos en
mi ciudad Granada. Nadie lo prohibi6é
anfes y nadie lo ha prohibido ahora. Ellos

s6lo se han “anadido” a la movida exis-
tente.

Esa edad en que los chicos ya no quieren
salir con sus padres al campo, ni a pasear
ni al cine, no se les debe achacar el sam-
benito de malos hijos. Hay que darles
alternativas. Es logico que ellos deseen
su propio espacio, su propio ambiente,
sus propios amigos. Y es que a ellos no
tiene por que gustarles lo mismo que a
sus padres. Los tiempos cambian, como
cambiaron siempre entre unas generacio-
nes y otras. Y justo aqui es donde todo
falla, como fallé y fallara siempre salvo
que se adelante uno al desastre.

A los titulares de los ministerio sobre
estas dreas, les corresponderia haber dado
solucién, no ahora que la alarma ya ha
saltado, sino mucho antes de producirse
esta situacion, porque para muchos ya es
tarde. Aquellos chicos que durante anos
lleven viviendo esta especie de libertad
disfrazada, pienso les va a ser bastante
dificil cambiar los habitos ya adquiridos,
por lo que nos encontraremos en breve
con otros problemas derivados de tanto
desidia y olvido. Entonces saldran culpa-
bles, pero no los que de verdad son, nues-
tros politicos, de todas las tendencias,
que olvidaron como mimar la edad de oro
de nuestros jovenes que es la adolescen-
cia. Si Sr Campmany, los padres tenemos
mucho que decir, pero lo cierto es que
nadie nos oye.

No nos oyen nuestros hijos porque estan
aburridos de que todos les aburran,
somos incomodos para los centros educa-
tivos cuando argumentamos que nuestras
economias no nos permiten, salvo escep-
ciones, el pago de tantas actividades
extraescolares, no nos escuchan los ayun-
tamientos cuando nos quejamos de que
las plazas que nos ofrecen para caulquier

deporte son insuficientes, no nos tienen
en cuenta los politicos cuando asegura-
mos, una y otra vez, que en nuestras ciu-
dades hacen falta instalaciones y centros
para la juventud y tampoco importamos a
los medios de comunicacion a no ser que
seamos noticia por motivos morbosos, es
decir, cuando perdemos los nervios de
ver como se pierden nuestros hijos sin
que nadie haga caso y se nos culpe de
todo.

Es todo cuanto le digo, Sr. Campmany,
con la enorme dicha de no encontrarme
en la situacion de esos padres, pero con la
tristeza de ver como lo sufren.

Una madre
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NOTIC

'El pasado mes de Febrero, planteamos al
director de extension de la Universidad
- SEK de Segovia (algo asi como el encar-
gado de relaciones exteriores)  si era
Pposible que los nifios de AEST realizasen
actividades dentro del entorno universita-
rio. Nuestra peticién fue muy bien aco-

De entrada se ofrecié para una posible
‘Teunion con la Junta Directiva de AEST
[para tener un primer encuentro oficial.

Este tuvo lugar a primeros de Marzo, y a
€l asistieron el citado Director de Exten-

s16n de la SEK, varios miembros de la
Junta Directiva de AEST Y nosotros

‘En esta reunion se nos offecio que desde
€ mismo momento, los nifios de AEST
an las puertas de la Universidad

de Segovia"

seminarios, cursos de VErano, exposicio-
nes ete, actividades que regularmente
realiza esta Universidad.

También se nos propuso la poesibilidad de
que AEST dirigiese un "Curso de Vera-
no" para el 2003 que tratara el tema de la
sobredotacion, siendo éste financiado por
la Universidad, :

Asi mismo se planteé un convenio de
colaboracion entre la Universidad SEK
de Segovia y AEST similar a los va fir-
mados por AEST con otras universida-
des, el cual permitiria entre otras cosas,
que los nifios pudiesen asistir a clases de
la universidad como oyentes.

En Abril sugerimos a la SEK sj €ra posi-
ble una visita guiada para que los nifios
conociesen la universidad. La respuesta
fue de nuevo positiva. Por motivos de
calendario de AEST no ha sido posible

Desde AEST se sigue trabajando para abrir nuevas puertas,
nuevos horizontes para nuestros hjj

"En marcha el convenio de AEST con la Universidad SEK

realizarla atin, y esperamos que se lleve a
cabo en un futuro préximo,

Esperamos en breve que la Universidad
SEK informe sobre su postura oficial
sobre el convenio, si bien, y atin sin éste,
nuestros hijos pueden tener acceso a
muchas de las actividades que realiza
esta Universidad.

Por nuestra parte si queréis mas informa-
cidn, no dudéis en pedirla. También esta-
réis informados desde la pagina Web de
AEST (ya podéis encontrar informacién
de los cursos de verano 2002)

Esperemos que del éxito de esta relacion
se deriven nuevos convenios ¥ colabora-
ciones con otras universidades.

M Jesiis Gil y Carlos Bustos
(socios de AEST)
Segovia 2002

Agradecimiento a ASAC

La asociacién para superdotados ASAC , en reunion previa

acordo la donacién de una parte de sus fondos

@ nuestra asociacion AEST por considerar que
compartimos objetivos comunes.

a su disolucion,

Desde aqui nuestro agradecimiento y bienvenida a los socios.
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_NOTICIAS

" En el namero anterior de "La Esta-
~ cién" ddbamos cuenta del "I Encuen-
tro Nacional de Asociaciones de
Superdotacion”. De nuevo acudo a
estas paginas para compartir  con
vosotros la satisfaccion que me pro-
duce ¢l que nuestra Asociacion haya
podido organizar y llevar a término
un segundo encuentro que WVO lugar
el pasado 8 de junio. Esta satisfaccion
es doble. Por una parte, ver como la

rimera y mas destacado de los
ktas reuniones, ha sido la

n Espafiola de Asocia-
serdotacion (CEAS).
ata nuestra Asociacion
je orgullo: primero
por lo que tigne de nayedoso, y hasta

por que como he peis podido leer en
la editorial, esta entidad ha nacido de
la mano de AEST que no ha dudado
i un momento en tenderla, para que
1a Confederacion pueda dar sus pri-
meros pasos con la firmeza y seguri-
dad que estos eventos requieren. Lo
anterior se ha plasmado de forma
practica, entre otras cosas, en el
‘hecho de haber prestado su sede para
‘que en ella se establezca el primer
domicilio social de CEAS.

Otro de los resultados ha sido la
firma del documento en el que las
rganizaciones participantes han tra-
tado de plasmar las distintas careri-
cias y reivindicaciones que han ido

Contedemcién Espaiiola de Asociaciones

de Sugerdotados (CEAS)

primera etapa y en el que, como tam-
bién se decia en la editorial, todos
tebemos caminar en la misma direc-

constatando a lo largo de sus anos de

temas: atencion psicope
que recoge todo lo referido a los
Equipos de Orientacion, su composi-
ciém, especializacion de sus miem-
bros, la informacion que s¢ da a las
familias, su actuacion o influencia
sobre los colegios... Respuesta edu-
cativa; en este apartado se contempla
la Trexibili#akion, la atencién perma-
nente d& lod alumnos en el aula, la
totacion de medios especificos 2 1g
colegios, la it
T6n del profesorado, etc.

objetivos comunes,
ysfones no estemos de
acuerdo en la
Estos desacuerdgd deben ser siempre
superados con fug¢na voluntad y dia-
logo por parte de odos.

¢ aqul mi deseo para que
# acabamos de cubrir,
precedente de otras

consigan ir allanando el tortuoso
amino que para tantas y tantas fami-
lias supone la atencion adecuada a
L sus hijos superdotados. Esta atencion,

que nos Vemos obligados a reclamar
iedad de la
dria, por jus-
distincion.

pronto podais consultar integramernte
en nuestra web,pretende ser un cauce
o Yas distintas Administra-

tengan conogi
real de desalg
colectivo. Todp lo qhie en €l se reco-
ge, no es fruto del cap icho, sino de la
- manentemente

desde las

afesionales
implicados en la aten 10
nifios con alta capacidad.

No hacerlo asij supoy
infelicidad y grustrg ion personal
para muchos'de sus' miembros, sino
dé¢saprovechar un
tisimo /potencial y eso es
4" sociedad no puede ni

=

Quisiera que estas lineas también sir-
vieran de agradecimiento a los repre-
sentantes de las asociaciones que han
participado en los encuentros men-
cionados. Sin su entusiasmo, ilusion
y aportaciones, la iniciativa segura-
mente no hubiese llegado a buen
puerto.

Mi vision personal de la Confedera- Presidente de 1a Confederacion
cién es compararla con un viaje. Un Espaiiola de Asociaciones
viaje del que solo hemos cubierto la de Superdotacion
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NOTICIAS

Sentencia 715/2001
Una sentencia para la esperanza

E 13 de Febrer: 2 la sala de ntencioso A ativo
el Tribunal rior de Justicia illa La Mancha con, ) el de dos Cur:
ion Primaria d. escolari 1 la Provinci Toledo.

en E

Esta sentencia supone un importante paso adelante, res-
pecto de las 20 sentencias firmes dictadas por otros Tri-
bunales Superiores de Justicia de Canarias desde 1993
hasta la actualidad (méas otras 10 demandas planteadas y
pendientes de fallo).

Mancha, es que'ader
Educativa por '
contemplados en nue
27.2: Derecho Individ
la Orden Ministerial de
"ilegal" en cuanti ) q

te rigidos y no adaptabl
das del alumno. La Ord
habilitaciones que
rior de nuestro O
R.D. 696/95), regulands
da una materia que por
zacion y la matizaciol
una vez la sentencia s
to a fin de procedera p
te (en este caso ante |
ilegalidad sobre la
Ciencia de 24 de At
basica a nivel nacion;
periodo de escolariza
dos a alumnos /as co

Efectivamente el
cordura y coherenci
legislacion existente
la interpretacion

retorcida, torticera e

sesgada,
impune que viene realizando de modo general la
Administraciéon Educativa, principalmente respecto de
un colectivo de nifios /as con altas capacidades, que

vienen siendo sistematicamente olvidados en unos
casos, abandonados a su suerte en otros, y desatendidos
en la mayor parte de ellos. Ello no resultaria pre-

ocupante sital desatencién no tuviera consecuencias
negativas en su educacion, en su integracion social,
escolar y familiar, y sobre todo, en muchos casos, sobre
su salud como consecuencia de la situacién de angustia
que sufren y que pueden denvar en asma, alergias diver-

DETAC { a, anorexias nerviosas, fobias,

el reiterado "miedo” que ha
Educativa para afrontar de
to de los "superdotados",
especifica del personal
, pedagogos, orientadores,
cion, directores de cen-
ctores generales, conse-
a absoluta de sensibili-
es" con "altas capacida-
aulas para estos nifios
escolar) sea una auténti-
ncion, su discriminacion
e ello desemboca en su
v posiblemente en algu-
al.

jue siendo un tema de
e la calidad en la ense-
ente acerca de "los par-
a Secundaria y Uni-
te de los mveles de

:" de ello resul Moy

nanza. Parece bastante claro que los mnosfnmas salen
de la ensefianza infantil y primaria debidamente for-
mados, o por el contrario debidamente "deformados".
Por tanto en la ensefianza secundaria "no pueden obrar
milagros" y habra que trabajar con la materia prima que
llega desde las primeras etapas, y comenzar a aplicar
la calidad de enseiianza desde estos niveles.
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NOTICIAS

~ Para ello seria importante recordar los principios basicos
en los que se asienta nuestro ordenamiento juridico:

F -Art.27.2 C.E. (..) La educacién tendré por objeto
el pleno desarrollo de la personalidad humana en el res-
a los principios democraticos de convivencia, y a los
hos y libertades fundamentales (...) La ensefianza
‘basica es obligatoria y gratuita (...) Los poderes plblicos
garantizaran el derecho de todos a la educacion, median-
te una programacion general de la enseianza, con partici-
pacion efectiva de todos los sectores afectados y a la cre-
on de centros docentes.

-Art.2 del Convenio de Roma para la Proteccion
~ de los Derechos Humanos y de las Libertades Fundamen-
tales (..) a nadie se puede negar el derecho a la instruc-

¢ion(..)

i -Art.29.1 de la Convencion de 20/11/1989 sobre
- los Derechos del Nifio (..)la educacion del nifio debera
 estar encaminada a:

=3 a) desarrollar la personalidad, las aptitudes y la
‘capacidad mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus

- posibilidades.

-Exposicion de motivos de la LOGSE (...) el
- objetivo primero y fundamental de la educacion es
el de proporcionar a los nifios y a las nifias, a los
jovenes de uno y otro sexo, una formacion plena
que les permita conformar su propia y esencial iden-
tidad (...) establece el principio de formacién persona-
lizada que propicie una educacién integral. Teniendo
cuenta todo lo anterior, y atendiendo a dos ras-
caracteristicos de los nifios de "altas capacidades",
son su mayor madurez mental y su rapidez para
 aprendizaje, que condicionan univocamente sus
des educativas especiales, tendrian que ser estos
parametros los pilares de su atencién educativa:
TERVENCION EDUCATIVA" en lugar de
"EMPLACION EDUCATIVA.

sentencia 715/01 ha venido a reconocer la posibilidad
Texibilizar el periodo de escolaridad obligatorio en los
que preciso fuesen (1,2,3,4,..) siempre que conver-
razonablemente tres factores. A saber :

. -Alta capacidad intelectual: Cociente intelectual

- -Suficiente madurez socio-afectiva
- -Suficiente nivel académico : Cociente educativo

. |

El titulo del articulo es .."Una sentencia para la espe-
ranza”.., sin embargo es también una "Posta" en espera
del siguiente relevista dispuesto a seguir avanzando en el
camino de reclamar la atencion educativa de un colec-
tivo minoritario. que necesita de una intervension educa-
tiva clara; basada en la aceleracion precisa para ajustar
en lo posible su madured mental, y en la que las adapta-
ciones curriculares y los programas de enriguecimiento
serian politicas complementarias a la aceleracion
misma, y evidentemente mds aplicables en ensefianza
secundaria.

Para terminar mencionar que no descubrimos "la sopa de
ajos" cuando nos percatamos que la administracion edu-
cativa ha utilizado en un pasado, y sigue utilizando en la
actualidad en determinadas 4reas rurales, agrupamientos
en las mismas aulas de nifios /as de 1°, 2° y 3° de Prima-
ria, sin que esto suponga ningln trauma para su desarro-
llo social y afectivo. Sin embargo ha puesto y sigue
poniendo todas las trabas posibles cuando se pretende
solicitar por los padres la aceleracion.

Por la experiencia que nosotros tenemos, ni siquiera
desde el punto de vista fisico existen barreras impo-
sibles de salvar, ya que trabajando desde el deporte
base (deporte colectivo), se pueden agrupar nifios/as de
diferentes edades (de -hasta tres afios de diferencia:
categorias: alevin, juvenil y cadete) sin que existan
handicaps insalvables para su normal desarrollo;
SINO MAS BIEN TODO LO CONTRARIO !!!!.
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s INFORME 2001
www.asociacion-aestorg » nuesta ventana al munde
Hace un afio que la Junta Directiva decidi6 potenciar la presencia en Internet de nuestra Asociacion, asi como tomar H

el control de la misma registrando los dominios necesarios para que estos sean propiedad de Aest, ahora Yy siemnpre.

Las actuaciones en este sentido fueron varias, en primer lugar fue elegir el
nombre del dominio, como lamentablemente "aest.com"
POr una compariia extranjera que no tiene nada que ver ¢
se opto por WWw.asociacion-aest.org, aunque también somos propietarios de
Www.asociacién-aest.com (si se pone esta tltima en un navegador ird a la

otra).

Pasamos después a dotarnos de una buena estructura de correo electrénico,
para una mejor comunicacién interna ¥ externa, para ello utilizamos los buzo-

nes de correo electrénico que ofrece Navegalia

Hecho lo anterior, nos pusimos manos a la obra, y en el plazo de un mes dis-

poniamos de una presencia digna en la red.

Son muchos los objetivos de nuestra web, el principal es que sirva de: "Punto de encuentro e informacién acerca de la
sobredotacion y de los alumnos con altas capacidades" y nos sentimos satisfechos de nuestro trabajo, cuyo resultado

podriamos evaluar de Ia siguiente manera:

ya estaba registrado
on la sobredotacién,

Anilisis del periodo

1 de Febrero de 2001 al
31 de Enero de 2002

(Las cifras est4n

redondeadas '
parauna mejor
' comprension)
Feb  Mar  dpr  May b ul Aug  Sep Dot Lan
001 2001 2001 2001 2001 001 2001 2001 2001 2002
Copynght (3 1999, MediaHouse Software ne.
Visitas recibidas Estimacion de paginas visitadas :
Total: 8.000 !
Media mensual: 1.500 Total; 144.000 {
ler mes del periodo: 220 visitas (Feb 2001) Media por visita: 8
Ultimo mes: 2.800 visitas (Ene 2002) Media mensual: 12.000
J.AESTacmN/IS




1 analisis simple de estos datos nos desvelan el futuro de nuestra web, en este tiltimo mes recibimos 2.800 visitas,
o0 supone un 86% mas que la media del periodo; esto preconiza que durante el 2002 podriamos alcanzar las 40.000
que supondrian una visualizacién de 320.000 paginas.

ro, no solo se trata de que las personas que se acercan a la web tengan informacion, hay que dar posibilidades de
icacion directa con Aest, de acercamiento a nuestras actividades y servicios, tanto para los asociados como para
que c_nntactan €On nosotros por primera vez.

Podemos estar satisfechos,
son ya muchas las consultas
~ que recibimos a través de los

: formularios, unas 40 en

enero 2002, estas se atienden
v responden en el plazo de 1

‘a 3 dias; También recibimos

- las inscripciones a nuestra
actividades, sirva de ejemplo ; i b v

que a la primera Conferencia T -
de Expertos, en que se podia e ! . . B
realizar la inscripcion a través e pra

Guleres colabionmn dn nusdi revita? SRR U

- de Internet, solo lo hicieron 4

personas, y en la siguiente
~ convocada para el dia 9 de
~ febrero superaremos las 20.

' I‘ngar a dudas, la presencia de Aest en Internet no solo tiene un presente brillante, sino que su futuro

serd de gran ayuda para nuestra Asociacion, asegurandonos
presencia constante en el mundo de la sobredotacion y con
posibilidad de influir, a distintos niveles, para alcanzar los
s que como tales nos planteamos, y, por supuesto, con la
fuerza reivindicativa que nos da el que nuestras opiniones
1 ser vistas por miles de personas.

o0 quiero agradecer a toda la Junta Directiva el apoyo recibido, y muy especialmente a las personas que atienden
numero de correos electronicos que recibimos, y que han pasado a ser, junto con el teléfono, el primer canal
nicacion, interno y externo, de Aest.

Lépez Sanz, Web Master
31 de Enero de 2002
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@ ACTIVIDADES
CICLO DE CONFERENCIAS DE
febrero de 20 13 de abril de 2002

“Influencia de la diversidad familiar en el desarrollo y
rendimiento de los alumnos de altas capacidades”
DRA. DRA. BEATRIZ A1VAREZ GONZALEZ
Doctora en Ciencias de la Educacion - UNED
Tesis doctoral sobre el tema de la Atencion Educativa a los

“:Qué hacer para prevenir y superar la desmotivacion
de los nifos/as superdotados/as™?
DRrA. DNA. ROSA ISABEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ
Profesora del Area de Psicologia Evolutiva
y de la Educacion

Universidad de les Illes Balears

alumnos de altas capacidades.(Premio extraordinario)

“Los sabados a las 11”

Son las diez y media pasadas y salgo del
metro de Alfonso XIII, rapido, hacia el
edificio de IBM donde se celebra la con-
ferencia de expertos que ha programado
para hoy la asociacion AEST para los
socios v simpatizantes de la asociacion.

Este hecho llevamos repitiéndolo ya tres
afios desde que comenzaron este tipo de
actividades y podiamos decir que ya es
un clasico esperado por los socios de
AEST. Cada afio que pasa y cada confe-
rencia que se celebra hace que la afluen-
cia de personas a las mismas sea cada vez
~ mayor. Las Gltimas conferencias "dieron”
un casi lleno en el estupendo y conforta-
ble salon de actos que gentilmente nos
cede IBM para la celebracion de estas
conferencias.

Creo que ha sido un acierto este tipo de
actividades donde expertos de la univer-
sidad y del mundo de la psicologia, espe-
cialistas en el tema de la superdotacion,
semana tras semana, nos han ido dando
su version, y en muchos casos sus conse-
jos, sobre como conocer y tratar a nues-
tros hijos diferentes.

Me llama la atencion que a las conferen-
cias cada vez asisten mas profesionales,
profesores y alumnos de las facultades de
psicologia y de ciencias de la educacion;
profesores de colegios donde van algu-
nos de nuestros hijos, invitados por
socios de la asociacion, miembros de
otras asociaciones similares a las nues-
tras y sobre todo socios de AEST. Desta-

co igualmente que la actitud de los que
asistimos a las conferencias no es la tra-
dicional de "ir a oir", todos llevamos
nuestro bloc de notas, nuestro boligrafo y
algunos hasta la grabadora: Nada mas
comenzar la conferencia tomamos notas
de todo aquello que nos llama la aten-
cion, de todo aquello que creemos pode-
mos después aplicar en nuestras casas o
en nuestro entorno: recetas, formulas,
situaciones, anécdotas, vivencias de los
conferenciantes en su labor profesional
con nifios parecidos a los nuestros,
apuestas de futuro, ... ; Todos intentamos
encontrar, buscamos, soluciones a nues-
tras situaciones particulares.

Conferencia tras conferencia la situacion
se repite y cada dia salimos con la satis-
faccion de haber aprendido algo que nos
permite conocer un poco mejor a nues-
tros hijos (los profesionales y estudiantes
me imagino que sentirdn sensaciones
similares desde el punto de vista profe-
sional).

Son muchos los profesionales que han
pasado por estos ciclos de conferencias
para padres y como socio de AEST quie-
ro agradecerles su participacion y que
sepan lo utiles que han sido para nosotros
sus aportaciones: gracias.

Como siempre que hay algo importante y
que vale la pena, detras existe la labor
callada e imprescindible de unos cuantos
socios de AEST que sin su trabajo seria

imposible realizar estas conferencias.
Contactar con los profesionales, conven-
cerles para que accedan a darnos una
conferencia, y ademds un sabado por la
mafiana, centrar el tema, .... es labor de
una de nuestras mas eficaces socios: gra-
cias

El salon de actos, que amablemente nos
cede IBM cada sabado, es gracias a la
labor silenciosa de otros socios; preparar
las circulares informativas, mandarlas;
llevar la documentacion de la conferencia
y las revistas para entregarlas a los asis-
tentes que las demanden; grabar las con-
ferencias estar pendientes de los medios
audiovisuales, las luces la "hora", es
también labor de otros no menos eficaces
socios: gracias

Y sobre todo las personas que asistimos a
las conferencias, pues si después de todo
este esfuerzo no fuéramos, el trabajo
seria baldio, pero por el contrario la asis-
tencia es cada vez mayor lo que demues-
tra el interés por estos temas y la calidad
de los conferenciantes y de los temas
expuestos: Gracias a todos.

Hoy es sabado, son las 11 y va a empezar
una nueva conferencia, y esperemos que
este "clasico" de nuestra Asociacion se
repita, afio tras afio, en beneficio de todos
NoSotros.

José Carlos Toledano
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ACTIVIDADES

briel till

o 1 de junio se clausuraron
eres de Enriquecimiento
ar del curso 2001-2002.

'moﬁvo se organizd una
a dirigida por D.

nzalez Ma:zo, Catedratico
iversidad Complutense de
en converso con algunos
wos acerca de la razon y el cono-
0. Al verlos debatir y dialogar
prendimos que habiamos
uno de los principales
: lograr que se sientan moti-

El balance general de los talle-
muy posmvo aunque encontrar
ino a seguir no siempre fue

rso contd con dos novedades
o al anterior: la puesta en mar-
nuevos talleres, y la amplia-
| espectro de edades. Debido a
neo del conjunto de matri-
fue necesario establecer dos
- el de "los peques”, de edades
s entre los 6 y los 9
el de "los grandes", con alum-
‘entre 10 y 14 afios. Esta divi-

-alizo siguiendo criterios de

EXTRACURRICULAR

Fin de curso:

e P 7l

conocimientos previos, desarrollo
intelectual y madurez. Siempre bus-
cando el equilibrio que permitiera un

ambiente de trabajo adecuado.

Seria imprudente pensar que en un
taller de quince sesiones nuestros
jovenes puedan dominar todos los
contenidos. Sin duda podriamos
intentarlo, pero estariamos sacrifi-
cando facetas tan importantes como:
conseguir que los talleres sean un
lugar de encuentro donde compartir
inquietudes, i 1deas 0 valores; y apren-
der a cefmva y a re,speﬂi: las mel()-

las dlfmemes dw.} pim que confi-
guran los talleres. Y los objetivos:
conseguir motivarlos desde la razon,
el conocimiento y sus propias inquic-
tudes; pero también desde la convi-
vencia, la comprension y la interac-
cion con otros companeros. ;Como
alcanzarlos? La respuesta no es facil.
Nuestro papel consiste en despertar

airén

PROGRAMAS DE ENRIQUECIMIENTO

Talleres de Planetologia y Genética

sther Ruiz

su curiosidad, encontrar vias de
comunicacion y de escape para sus
inquietudes intelectuales, y orientar-
los tanto en el planteamiento de pre-
guntas como en la busqueda de res-
puestas. Pero hay otros factores que
entran en juego. Por un lado, la con-
fianza que la AEST pone en nosotros,
pero también necesitamos el apoyo
de los padres. ;Por qué deben confiar
en nosotros? A nuestro favor pode-
mos alegar: vocacién por la ensenan-
za y la didéctica, experiencia en la

“divulgacion cientifica, y el reto per-
- sonal que supone para nosotros este
trabajo.

Y por ult1mo, la confianza de los par-
ticipantes. Tal vez este sea el princi-
pal motor que nos impulsa, porque
ser testigos de sus progresos es un
privilegio.

Los talleres han sido un éxito

porque creemos haber logrado buena
parte de nuestros objetivos. Los asis-
tentes han terminado contentos y
muchos padres nos han dado las gra-
cias por nuestro trabajo.

i de Biologia UCM
Clonacion de una planta
s sesiones en los laboratorios)

ABRIL

Visita al Museo GEOMINERO

C/ Rios Rosas
MADRID

JUNIO

Fin de Curso - COSMOCAIXA
Taller de Electricidad
Visita al Museo y Planctario
ALCOBENDAS-MADRID
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ACTIVIDADES

Campamento de verano:
“Albergue del Valle de los Abedules”

Acercandose ya el verano, Aest,
no podia olvidarse de sus chicos y
chicas y para ello hemos organiza-
do un campamento de verano para
el mes de julio.

El pasado verano fue la Asocia-
cion Valenciana de apoyo al
Superdotado y Talentoso (AVAST)
quien organizé el campamento.
Para este afo habiamos adquirido
el compromiso de encargarnos de
su organizacion.

La invitacidon para participar en
estas actividades se hizo extensiva

a diferentes asociaciones de nues-
tra geografia, inscribiendose nifios
de diferentes asociaciones, asi
como un buen numero de nuestros
socios de Aest de otras provincias.

El lugar elegido estd ubicado en
un entorno privilegiado de la sie-
rra madrilena.

Creemos que esta actividad al
estar programada como actividad
especifica para chicos y chicas de
altas capacidades sera especial-
mente enriquecedora para ellos, ya
que ademas de disfrutas de la

naturaleza , tendran la oportunidad
de relacionarse durante una sema-
na, v hacer nuevas amistades de
diferentes lugares.

& Antonio Montes Plaza

Despedida del curso 2001-2002
Encuentro convivencial de familias

Embalse “La Jarosa” (Guadarrama)

Como cada afio al
finalizar el curso
se lleva a cabo el
“encuentro con-
vivencial®
mediante la
organizacion de
una excursion a

algun lugar
tranquilo, donde
poder disfrutar

tanto padres como
nifios de un dia en con-

durante el curso hay pocos momentos tan
apropiados para ello

Hemos elegido el entorno del embalse
de “La Jarosa” en Guadarrama (Madrid)
y como siempre promocionamos el
transporte publico(autobus) entre otras
cosas para potenciar la relacion de los
asistentes desde el momento mismo de la
salida.

Y como siempre desearos que sea un dia de

disfrute para todos.

tacto con la naturaleza y permitir ademas el que los
socios se conozcan e intercambien pareceres, ya que

{FELIZ VERANO!
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Maria, tengo 19 aios y soy hija

de los mas antiguos socios de

siempre en casa se ha sentido y
0 la necesidad de reconocer el
diferente de los nifios y nifias con

des y asi poder dedicar sus
cualidades en beneficio de los

de varias dudas sobre lo que
ser y lo que podia estudiar, decidi
e a la Psicologia y estoy termi-
el segundo ano en la Universidad
de Madrid.

largo de estas lineas me gustarfa
como se pueden utilizar las capa-

especificas que tenemos cada
& favor de los demas v sobre todo
- mas desfavorecidos.

‘hace tres afios he ido aprendiendo
a realidad que me rodea no es tal y
pintan la tele o los periédicos, y
una tonteria, pero creo que hay
 cosas que desconocemos, y
desconociendo, hasta que no
nos de lleno en el nicleo de la
a pesar de que estan ahi, muy
de nuestra casa

yendo los fines de semana a
0 de Madrid en ¢l que viven y

gitanos y payos(si le hubiera
"poblao" sabriamos mejor a lo
referimos, pero me gusta llamar-
1 nombre).

mos un grupo de unos 15 jovenes
trabajamos con los chavales del
hacemos lo que se llama "Educa-
en el Tiempo Libre". Esto consiste
“un hilo conductor que puede ser
tipo de actividad como por
o talleres, cuentos, ludotecas... de

*

Nos ha parecido interesante, por lo que conlleva de enriguecedor, que otras personas proximas o
ajenas por completo a AEST nos ofrezcan su desinteresada colaboracion,
por eso abrimos esta seccién nueva, a la que hemos denominado “colaboraciones .
Asi que a todos los que llegue la revista y quieran que publiquemos sus articulos
pueden contactar con AEST o enviarnos sus trabajos a la direccion de correo electronico,
en formato *.doc (Word) los textos y *Jpg los archivos de imagen.
En cualquier caso su publicacion estard sometida a la decision del Consejo de Direccion

“ACTUAR”

los que te valgas para conseguir algin
tipo de objetivo como puede ser uno tan
clemental como que se respeten entre
ellos o aprendan a estar atentos cuando se
les esta hablando...

Con todo esto se les propone una nueva
manera de divertirse, de emplear su tiem-
po y sobretodo que tengan otra referencia
en su infancia o adolescencia.

Con los juegos aprendemos a conocerles
y a que ellos se conozcan a si mismos.
Porque muchas veces el lugar donde has
nacido no favorece a que desarrolles tus
habilidades y con este tipo de propuesta
se quiere potenciar el desarrollo de la per-
sona en todas sus facetas,

En muchas ocasiones encontramos cha-
vales que teniendo unas capacidades muy
grandes en algunos campos, siempre se
encuentran condicionados por ¢l entorno
que les rodea y de la opinién que tiene, en
general, la sociedad de ellos y esto no
permite que las pueda desarrollar. Sus
medios son escasos y no tienen facil
acceso a los medios de educacion o de
ensenanza en general. Tampoco ecse
entorno que les rodea les da oportunida-
des para que puedan desarrollar sus capa-
cidades en campos tan normales como
puede ser el deporte, las artes plasticas u
otras disciplinas. En el colegio, por ejem-
plo, ya tienen un role preasignado del
cual no pueden salir. La familia con sus
prejuicios y formas de entender la vida no
les permite "sobresalir" en campos desco-
nocidos para ellos, etc. ete. ete.

La labor que tienen que hacer las perso-
nas que conocen estas problematicas es
muy clara: conocer, denunciar, ayudar y
actuar. Aparte de estar (en su sentido mas
amplio) con los chavales, también tene-
mos un contacto directo con las familias.
Esto es muy valido porque junto al cole-

o

1

i

F

A

i

g

i

gio, entornos en los que se mancja el
nifio, la familia forma su entorno mas 1
proximo. Conociendo sus necesidades, su |
problemitica, sus conflictos, etc. es como
entenderemos mejor a los nifios y pode-
¥

i

£

-

mos ser mucho mas eficaces y es desde
donde entendemos mds o menos en su
totalidad al nifio, su manera de ser, sus
conflictos, sus necesidades para que
desde el conocimiento podamos ayudar-
les. El asesoramiento o la informacién a
los padres puede permitir que algunos de
esos nifios dejen la chatarra o la venta
ambulante y puedan acceder a una forma-
cion mas acorde con sus capacidades

At ik b Acen il 12

......... "Y me di cuenta que lo que creia
que era normal para mi, como por ejem-
plo ir al colegio todos los dias sin tener
ninguna otra obligacién, o que bajara al
portal y tuviera la parada del autobus tres
calles hacia abajo. o dos calles mas arriba
una boca del metro y asf un largo etcéte-
ra, no era normal para muchas personas. -

b iy pnali Pk ol s gy iy il

-

Hay que tener muy claro que en esia
sociedad en la que no todos tenemos las
mismas oportunidades tenemos la "obli-
gacién” de poner al servicio de los demis 3
nuestros conocimientos y nuestras capa-
cidades."

al ol
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Pedro Miguel Ortega Martinez

“Ninguna rosa sin espinas”

Esta noche, mi suefio se interrumpio sobre las tres de la mafiana.

Después, no he sido capaz de conciliar la escapada hacia cierto mundo donde la felicidad es tal
como imagina uno. Otras veces, esa huida de la realidad se vuelve un ahogo y me despierto asustado.
Mi mujer me dice donde estoy, y parece que acepto estar en donde se es.

Entonces vuelvo al barco en el que vivo, y procuro gobernar el timén como mejor puedo.

Pero hay otra parte de mi ser, donde gobiernan mis impresiones ¢ intuiciones, como advirtiendo
de sucesos ¢ imprevistos para que te prepares. Y no me importa reconocer estar falto de ese talante, como
el de los hombres resueltos, impasibles, frios, bragados, conduciendo su vida hacia el destino que
previamente se han marcado. Porque uno es como es, con sus errores y defectos,
lo cual ya es bastante -incluso como virtud- con tal de reconocerse cada uno
entre sus presiones y depresiones.

Estas sensaciones son mas fuertes cuando se reconoce tener dentro de si
-en el mismo centro del corazén-, una hermosa rosa que guardo como un tesoro en medio
de mi jardin junto con otras flores. Pero ésta, a quien dedico mi reflexion de hoy,
también tiene espinas como las demds. Y aunque trato de protegerla con mis brazos,

con mis besos de mejor amistad, se deja mecer por aires ajenos que bambolea su fino talle,
rozando sin querer las paredes de mi corazén. Cuando algo se cuida con tanto esmero y mimo,
se pueden disculpar ciertas heridas. Pero tambien el hombre, haciendo de sus carifios un vergel,

siente que le fallan las fuerzas, y debe retirarse a cuidar las heridas que todo amor trae escondido
por el lado que menos esperas.

Mi querida flor de hoy, busca el necesario sol por donde mejor estima. Demanda su Oriente,
su nacimiento de luz diario, como un alimento que yo no puedo dar, porque esa ¢s su ilusion
y asi lo siente contra mis cuidados. En ese giro, sin que ella se dé cuenta, sin querer,
sus inapreciables espinas rozan mis brazos al tiempo que escapa de mi mano.

Todo en mi interior se revuelve. Algo me viene a recordar que la libertad no se otorga, sino que se elige.
Los suefios, sin embargo. te eligen a ti y se apoderan de tu libertad. A unos de forma consciente,
a otros de manera incosciente. Yo lo advierto, pero no puedo més que volverme hacia el resto
de rosas que tiene mi edén y seguir en mis cuidados. Su hermosura es mi regalo; si giran
su belleza hacia mis ojos, es el reconocimiento que otorgan a mi desvelo. Aunque lo digan desde
su silencio, porque ninguna de ellas habla, ni se expresa de otra forma que otorgando la belleza
hacia este cuidador de ensuefios. Y en esos pilares procuro mantenerme sin caer.

No pretendo mas que esto: superar las heridas.
Y cuando esta rosa -ese otro pilar- hermosa como es la flor de hoy, desde su fuerte exterior
(en el esconde un sentimiento interior bello y hermoso),
se gire de nuevo..... procuraré estar. Nada mas.
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quieres anunciarte en nuestra revista,

ESTE ES TU ESPACIO

Contacta con A.E.S.T.

Edificio Espana
Gran Via, 86
Grupo 5, Planta 18, Oficina 3
28013-Madrid

Correo electronico: aest@navegalia-aest.com
Internet : www.asociacion-aest.org
Teléfono: 91 542 05 09




NUESTROS FINES: SI TIENES
UN HIJO
* ESTABLECER CAUCES DE COMUNICACION SUPERDOTADO

ENTRE TODOS, PADRES, PROFESIONALES i
E INSTITUCIONES il i

TENERLO

* AYUDAR A LOS SUPERDOTADOS A

DESARROLLAR SUS POTENCIALIDADES

PROCURAREMOS

AYUDARTE EN LO

i S(]l,l('l'lf\]‘{ Il)l-l l,,.-\H }_lf'l"(_)lllI').-\l)_I{S ACADEMICAS QUE PODAMOS:
UNA ENSENANZA ESPECIAL

* APOYAR LAS INVESTIGACIONES SOBRE PONTE EN
LA INTELIGENCIA
CONTACTO
* INTERCAMBIAR EXPERIENCIAS CON CON NOSOTROS
OTRAS ASOCIACIONES




